Propozicie Behu za zdravie — Zahorska Bystrica

Hlavny organizator:
Hlavni funkcionari:
Hlavny rozhodca:

Podporovana osoba:

Termin:

Cas podujatia:
Miesto:
Povrch:

Trat’

Pravidla
Forma poduijatia:

Zakladné informacie:

Discipliny:
Casovy limit:

Ud&astnicky limit:
Hodnotenie:

Sutazné kategoérie:

0Z Chobotnica, Ota Holuska 3B, 841 06 Bratislava
Zuzana Démény, Natalia Feketeova

Jan D6mény

Lucia Dorfakova

27. 6. 2026 (sobota)

9:30 - 13:00 hod.

Zahorska Bystrica, Start: pri BYS3T PARK-u, na ulici Ota Holusku - Kr€e
asfalt

Trasa behu povedie cez ulice Zahorskej Bystrice. M6Zete sa teSit na pestru
5 km trat, ktord zvladnu aj zaCiatoCnici. Mapa trate bude zverejnena na FB
stranke behu.

Charitativny beh a chddza su uréené pre vSetky vekové aj vykonnostné
kategérie, vhodné rovnako pre Zeny, muZov aj deti.

,,Beh za zdravie — Zahorskd Bystrica” je charitativny beh organizovany OZ
Chobotnica v spolupraci s mestskou Castou Zahorska Bystrica.

U&elom behu je podpora vybranej znevyhodnenej rodiny, pripadne OZ
alebo NO vybraného v spolupraci s mestskou €astou.

Beh na 5 km, nesutazna chédza 2,5 km, Detské behy na 200, 300, 400

a 800 m.

5km-1,5 hod.

bez limitu

Vyhlaseni budu prvi traja pretekari v kazdej kategérii (okrem nesutaznej
chodze). Oceneni ziskavaju trofeje a vecné ceny od partnerov podujatia.

Hlavny beh — 5 000 m*
MuzZi bez rozdielu veku
Zeny bez rozdielu veku

* Start roGnikov narodenia 2011 a mlad$i, na trati hlavného behu iba s pisomnym sthlasom zdkonného
zdastupcu! Vyplfiuje sa priamo na mieste v defi konania podujatia. Usporiadatel neakceptuje individudlnu
prihldsku mladSich pretekdrov a pretekdrok (menej ako 15 rokov, resp. 15 rokov dosiahnutych v roku 2026),
pretoZe pretekovd vzdialenost pre nich nie je v sulade (je dlhSia) s rozsahom pretekania sa v Slovenskom

atletickom zvdize.

Detské behy

A1/ Mini Sprintérky - diev€ata do 5 rokov (rok narodenia 2021 a mladSie) - 200m,

A2/ Mini Sprintéri - chlapci do 5 rokov (rok narodenia 2021 a mladSi) - 200m,

B1/ Malé Sampidnky - dievCatd 6 aZ 8 rokov (rok narodenia 2018-2020) - 300m,

B2/ Mali Sampioni - chlapci 6 aZ 8 rokov (rok narodenia 2018-2020) - 300m,

C1/ Rychle strely - dievCata 9 az 11 rokov (rok narodenia 2015-2017) - 400m,

C2/ Rychle Sipy - chlapci 9 az 11 rokov (rok narodenia 2015-2017) - 400m,

D/ Bezecké nadeje - dievCata a chlapci od 12 az 15 rokov (rok narodenia 2011-2014) - 800m
* dizky vzdialenosti sa méZzu lisit podla aktudinych moZnosti organizdtora


https://www.facebook.com/behzazdravie
https://www.facebook.com/behzazdravie

- pre zaradenie do vekovej kategdrie je rozhodujuci vek dosiahnuty v tomto roku (2026) bez ohladu
na den a mesiac narodenia. Tzn. Ak ma diet’a teraz 5 rokov, ale v roku v roku 2026 bude mat’ 6
rokov (napriklad v decembri 2026), patri do kategdrie 6-8 rokov.

- vo vSetkych vekovych kategoriach budd vyhodnoteni 3 najrychlejSi pretekari - diev€ata aj chlapci.
- v kategériach A, B a C sa behy rozdeluju z kapacitnych a bezpe€nostnych dévodov, cielom
organizatora je vytvorit komfortné podmienky pre vSetkych ucastnikov.
- v pripade velkého poCtu UCastnikov v jednotlivych kategériach, pristapi organizator
k detailnejSiemu rozdeleniu behov pre zabezpeCenie maximalnej bezpe€nosti a komfortu

ucastnikov.

Harmonogram podujatia:

8:00-9:30 prezentacia, vydaj Startovych Cisel (vydaj detskych Cisel
konéi o0 9:00)

9:30 Start detskych behov
10:30 Start behu na 5 km a chdédze na 2,5 km
12:00 koniec bezZeckej Casti (limit na dobeh)

a vyhlasenie vysledkov, odovzdanie Seku
13.00 zaver podujatia

Prezentacia, vyzdvihnutie si Startovych Cisiel:

Start behu:

Pravidla:

Hodnotenie:

Vyhldsenie vysledkov:

Registracia a zber Udajov:

Prezentdcia, vyzdvihnutie
si Startovych Cisiel:

RegistraCny stanok behu pri BYS3T PARK-u na ulici Ota Holusku
- v sobotu 27.6.2026 od 8:00 do 9:00 - DETI
- v sobotu 27.6.2026 od 8:00 do 9:30 - DOSPEL[

Kategdrie deti a mladeze od 9:30 hod. postupne za sebou (od
najmladSich), podla nizSie uvedenych jednotlivych vekovych kategérii.
Hlavny beh 5 km a ch6dza 2,5 km o0 10:30 hod.

(Start/ciel — BYS3T PARK, Zahorska Bystrica)

Preteka sa podla pravidiel Slovenského atletického zvazu a tychto
propozicii.

Prvi traja pretekari v detskych a mladeznickych kategoriach uvedenych

v tychto propoziciach z jednotlivych rozbehov ziskavaju trofeje a vecné
ceny. Prvitraja pretekari na trati hlavného behu na 5 km ziskavaju trofeje
(muzi aj Zeny). Oceneni budu aj najrychlejSia BystriCanka a najrychlejSi
BystriCan.

BYS3T PARK, Zahorska Bystrica 0 12:00 v def konania behu.

Prebehne ONLINE na stranke

Reglstraua je mozna online od 18.3.2026 do 25.6.2026 (Stvrtok) do 8:00
hod. a na mieste podujatia 27.6.2026 od 8:00 do 9:30.

V sobotu 27.6.2026 od 8:00 do 9:30 na mieste podujatia (vydaj detskych
Cisel kon&i 0 9:00). Prosim prid'te v dostatoChom Casovom predstihu.



Meranie Casu a vysledky:

Startovné:

Uhrada $tartovného:

Startovné zahfiia:

Satne + WC:

Obderstvenie:

Zdravotnad sluzba:

Poistenie:

Podmienky:

EH
ZDRAVIE

Vysledny €as budu mat pretekari hlavnych kategorii zverejnené po podujati
na stranke https://sportsoft.cz/. Casy na detskych tratiach nebudu
merané, zverejnime iba Cas prvych troch pretekarov v kaZdej kategorii.

Startovné na hlavny beh 5 km a chédzu na 2,5 km je 15 eur pri online

7

Startovné je po odpod&itani servisnych poplatkov a poplatkov spojenych s
organizaciou venované Lucii Dorfidkove;.

Pri registracii je mozné prispiet aj dodatoénym finanénym darom,
konkrétnu sumu si U€astnik vyberie z ponikanych moznosti.

Kazdy, kto sa zapoji a zaplati Startovné, ziska po dobehu tG€astnicku
medailu a moznost zapojit' sa do tomboly.

Platobnou kartou, tato forma Uhrady vam umozni ihned si verifikovat
prihldsenie a platbu v zozname GC€astnikov/Startovej listine — odporuCame,
alebo platba prostrednictvom internet bankingu — aktualizuje sa spravidla
1-2 dni po platbe.

Nakol'ko sa jedna o charitativne podujatie, Startovné poplatky sa nevracaju
ani nepresuvaju do d'alSieho roCnika, a to ani v pripade, Ze beZec nemdze
beh odbehndt v stanovenom termine.

Startové &islo (meno na $tartovom &isle budete mat uvedené iba pri
online registracii a Uhrade Startovného poplatku do 24.6.2026 8:00 hod.)
Jedine€nu uU€astnicku medailu

Obcerstvenie po dobehu do ciela

Eotografie z podujatia

Mobilné WC budu umiestnené v blizkosti Startu a ciela v technickej zéne.
Sprchy a Satne nebudu k dispozicii.

Organizatori zabezpeCia obCerstvenie po dobehu do ciela. Pretekari su
povinni pristtpit k stdnku s obC&erstvenim so svojim Startovym Cislom.

ZabezpecCuje spoloCnost' AID COMPASS - v priestore Startu a ciela, rovnako
tak popri trase behu (mobilna) v pripade potreby.

VSetci u€astnici su povinni zabezpecCit' si individualne zdravotné poistenie
(postaCujuce je Standardné vSeobecné zdravotné poistenie, kryté
niektorou z poistovni). Organizator neprebera zodpovednost za Skody na
majetku alebo na zdravi suvisiace s cestou, pobytom a s u€astou
pretekdrov na podujati. KaZdy uCastnik Startuje na vlastni zodpovednost
a zodpoveda za svoj zdravotny stav v akom nastupuje na Start a ziCastAuje
sa podujatia. Organizator zabezpe€i na podujati zdravotnd a zachrannu
sluzbu.

Organizator si vyhradzuje pravo Upravy Casového rozpisu a Startu kategdrii resp. zmenu propozicii podla

pocCtu prihlasenych pretekarov.



V pripade neSportového spravania sa GCastnika voCi ostatnym uCastnikom alebo organizatorom, bude
tento UCastnik potrestany dodato€nou diskvalifikdciou bez naroku na vréatenie Startovného.

Organizator OZ Chobotnica si vyhradzuje v zavislosti od okolnosti pravo upravit’ a blizSie Specifikovat
niektoré Udaje uvedené v tychto propoziciach, resp. organizaCnych pokynoch. Organizator si rovnako
vyhradzuje pravo zrusit alebo prerusit konanie podujatia alebo niektorej z disciplin podujatia v pripade
vazneho nebezpelenstva, a to najma vojny, pandémie, nepriaznivého poCasia, nebezpeCenstva teroru
alebo iného Utoku ohrozujuceho zdravie alebo bezpeCnost' U€astnikov podujatia, resp. z inych vopred
nepredvidatelnych vis maior udalosti a okolnosti. V takomto pripade nema bezZec/bezkyfa narok na
vratenie Startovného poplatku, resp. jeho €asti nakolko, organizatorovi uz vznikli ndklady na pripravu
podujatia v Case pred samotnym momentom preru$enia/zruSenia podujatia.

Organizator md v plane zorganizovat' toto podujatie striktne v sulade s nariadeniami UVZSR. V pripade
nového usmernenia hlavného hygienika SR, ovplyviiujiceho moznost zorganizovat’ podujatie Beh za
zdravie, budi o jeho zneni a dopadoch na podujatie, informovani vSetci zaregistrovani u€astnici pomocou
e-mailu.

V pripade akychkolvek otdzok sa obratte na organizatora na EB stranke behu alebo na mailovej adrese
behzazadravie@gmail.com.

TeSime sa na Vasu ucast’!
OrganizaCny tim Behu za zdravie


https://www.facebook.com/behzazdravie
mailto:behzazadravie@gmail.com

